LABYRINTH ...

Das Labyrinth ist ein uraltes
Lebenssymbol. Es lasst verschiedene
Deutungen zu: vom Standpunkt hdangt
ab, ob es das Gefiihl bewirkt, uns
verirrt zu haben, oder ob wir einen
klaren Weg vor uns sehen.

Wir Menschen verbringen einen
grofSen Teil unserer Lebenszeit in der
Arbeit. In der sozialen Arbeit geht es
um die eigene Lebensgestaltung, aber
auch um die anderer.

In der Supervision finden Sie

Losungen fiir Fragen aus diesem
verantwortungsvollen Berufsalltag.

UND SUPERVISION

Supervision ist die Beratung fiir
Menschen in der sozialen und
pddagogischen Arbeit.

Die gezielte Beratung erleichtert es
lhnen, Ihre berufliche Rolle zu
gestalten und einen angemessenen
Standpunkt in der Zusammenarbeit
mit Kolleginnen, Vorgesetzten und
der Institution einzunehmen.

Supervision kann Entwicklungen

aufzeigen, beeinflussen und anregen.

ZIELE UND METHODEN

Ziel der Supervision ist, Menschen
darin zu unterstiitzen, ihre Aufgabe
effektiver fir sich und die Institution
zu erfillen.

Dazu kann gehoren:

* ErschlieBen von persénlichen und
institutionellen Ressourcen

* Optimieren von Arbeitsablidufen

* Losen von Konflikten

* Klédren der Kompetenzverteilungen

* FErkennen institutioneller Einfliisse

* Optimieren der Kommunikation
und Kooperation

* Zufriedenheit und Entlastung
erreichen

* Schwierige Situationen besser
meistern.

Supervision arbeitet methodisch mit
Mitteln der Gespréachsfithrung und der
Gruppenarbeit sowie mit spiele-
rischen Methoden und kreativen
Medien.



MEINE LEITLINIEN:

* Ressourcen- und
Losungsorientierung

» Kreativitdt und
strukturiertes Vorgehen

e Vernetztes Denken und
Handeln

+ Sozialpolitische
Verantwortung

DORIS KNAIER

Master of Social Work (MSW)
Supervisorin (DGSv)
Diplom-Sozialpddagogin (FH)
Jahrgang 1954
Lehrsupervisorin

Langjahrige Berufserfahrung in der
Erwachsenenbildung, Altenarbeit
und Psychiatrie.

Vor jeder Supervision wird ein
Kontrakt geschlossen.

Ein Vorgesprach ist kostenfrei.

DORIS KNAIER
PUNDTERPLATZ 1
80803 MUNCHEN
TEL089/39 1697
FAX 0 89/33 08 83 06
info@dorisknaier.de
www.dorisknaier.de

DORIS KNAIER

SUPERVISION

GEZIELTE BERATUNG IN
BERUFLICHEN FRAGEN



